Die Gaben-Checkliste - \Was kann ich gut? Was liegt mir? Woran habe ich Spal¥?

Handwerkliche Gaben:

o

OO0OO0OO0OO0OO0O

Holzarbeiten

IT, Computertechnik

Fahrrad reparieren / Auto schrauben
Gartnern, »Gruner Daumenc

Technik, Elektronik

Renovieren, Tapezieren, Malerarbeiten
Metall-/Schlosserarbeiten, Schweillen

Kreative / gestalterische Gaben:

OO0OO0OO0O0OO0OOOO

Handlettering, Kalligrafie
Malen und Zeichnen

Stricken, Hakeln, Nahen
Fotografieren, Bildbearbeitung
Weben, Makramee

Websites gestalten

Dekorieren

Flyer o.a. grafisch gestalten

Sprachliche Gaben:

OO0OO0OO0OOOO0OOOO

Poetry / Gedichte

Geschichten oder Berichte schreiben
Treffende Formulierungen finden
Wortspiele

Vor Gruppen sprechen

Erzahlen

Vorlesen

Personliche Karten/Briefe schreiben
Fremdsprachen:

Darstellende Gaben:

o

0O0O0O0O

Regie fiihren, inszenieren
Selbst eine Rolle spielen
Improvisieren
Pantomime

Moderieren

Sportliche Gaben:

o

OO0OO0O0O0O

Lieblingssportart(en):

Ausdauer

Schnelligkeit

Geschicklichkeit

Balance

Sport/Spiele organisieren und anleiten

Musikalische Gaben:

©)
©)
©)

Oo0OO00OO0O

Singen
Kanon oder Chor anleiten
Instrument(e):

Gutes Musikgehor
Begleiten von Liedern
Rhythmusgefiihl
Improvisieren
Komponieren

Organisatorische Gaben:

o

OO0OO0O0OO0OO0O

Vorausplanen

Ordnung und Uberblick halten
Aufgaben koordinieren
Zuverlassigkeit

Gutes Gedachtnis
Entscheidungen treffen
Improvisieren

Gaben im Umgang mit Menschen:

OO0OO0O0OO0OO0OO0OOO0OOOOOOOODOOOOOOO

Kontakte knlipfen

Kontakte schaffen

Witze erzahlen, Spriiche klopfen
Missverstandnisse erkennen und klaren
Ansteckend lachen

Spielideen einbringen
Gemeinsame Aktionen initiieren
Interessant/spannend berichten
Smalltalk

Zuhoren, Seelsorge

Geborgenheit vermitteln

Ruhe ausstrahlen

Verstehen, mitfreuen, mitleiden
Wertschatzung vermitteln
Verschwiegenheit

Treue

Stimmung in der Gruppe splren
Konflikte identifizieren

Vermitteln konnen

Zu entspannter Atmosphare helfen
Sich durchsetzen, ohne autoritar zu wirken
Andere zum Mitmachen begeistern
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